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5. Le Christ est réellement présent

Sybille : Nous avons compris que dans l'eucharistie, le Christ se donne en
nourriture pour nous donner sa vie. Le Christ est donc réellement présent dans
le pain et le vin ? C’est ¢ca que I'on appelle la présence réelle ?

Mgr Rougé : Quand on parle de présence réelle dans l'eucharistie, on veut
affirmer que pour notre foi, en effet, le Christ est réellement présent dans le
pain et le vin consacrés. Mais attention, il ne faut pas comprendre cette
expression de travers! Nous n'avons pas a faire comme si, apres la
consécration, on voyait de la chair et du sang. Le corps et le sang du Christ
sont présents sous l'apparence du pain et du vin consacrés. Par aqilleurs, le
Christ n’est pas présent seulement dans l'eucharistie. Il est présent par sa
Parole, il est présent dans nos coeurs par son Esprit, il est présent dans les
pauvres. « Chaque fois que vous l'avez fait a 'un de ces plus petits de mes
fréres, c’est @ moi que vous l'avez fait » (Mt 25, 40). Le Christ est présent
« quand deux ou trois sont réunis en son nom » (Mt 18, 20). Mais la présence du
Christ dans I'eucharistie est sa présence par excellence. Elle nous permet de
mieux reconnaitre et de mieux accueillir tous ces modes de présence. Et ce qui
est extraordinaire, c’est que le Christ est présent d’'une manieére adaptée a
chacun, comme dans I'’Ancien Testament quand la manne regue dans le désert
a un go0t particulier pour chacun de ceux qui la mangent. Le Christ est présent
pour chacun, avec sa parole, avec son corps, d’'une maniére qui nous rejoint.
Quand nous accueillons sa présence, nous apprenons aussi a étre nous-mémes
présents aux autres, avec la méme qualité de disponibilité, de don et de
générosité. C’est la présence qui nous transforme pour que nous-mémes, nous
soyons présence de 'amour de Dieu aupres de nos fréres.

Sybille - Pour désigner cette présence, on emploie parfois un mot assez
compliqué : la transsubstantiation. Qu’est-ce que ¢ca veut dire ?

Mgr Rougé : C'est un mot qui n'est pas simple en effet, mais je crois que nous
pouvons faire confiance & la capacité de compréhension des croyants et il ne
faut pas chercher a simplifier au point d’étre simpliste, mais permettre a
chacun d’entrer dans la richesse du mystére. Le mot « transsubstantiation »
veut dire que le pain et le vin gardent 'apparence de pain et de vin, mais qu’il
ne s’aqgit plus que d’'une apparence et que cette apparence voile et signale en
méme temps la présence réelle du Christ lui-méme.

Sybille : Ce n'est quand méme pas facile, ga demande un gros effort de la raison
et aussi de la foi... Pourquoi est-ce tellement voilé ?

Mgr Rougé : Nous sommes dans le temps de I'histoire ou Dieu nous a parlé. Dieu
se rend présent pour nous conduire a la vie éternelle, ou tout sera dévoilé. Et
la part de voile de notre foi nous est donnée parce que nous sommes libres,
pour que nous puissions entrer librement dans la découverte de la profondeur
de Dieu. Et puis, Dieu est si grand que s’il se manifestait directement & nous,
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