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de la messe

nous serions submergés par sa grandeur. Et en méme temps, il est tres
important de ne jamais opposer présence réelle et dimension symbolique de
I'eucharistie. Le pain, qui est la nourriture de base, révéle que le Christ est celui
qui nous fait vivre. Le vin, qui suscite la joie, révéle que, par sa présence, le
Christ nous donne de la joie | C’est ce que les auteurs anciens appelaient la
« sobre ivresse », que nous vivons dans I'eucharistie. Donc vous voyez, on n’est
pas simplement dans le voile, il y a un mystére de voilement et de dévoilement
qui révele 'amour de Dieu d’'une maniére qui respecte notre liberté et qui nous
permet de grandir progressivement dans 'amour du Seigneur.

Sybille : Donc ce voilement et dévoilement, c’est avant tout pour nous laisser
libres dans notre chemin vers le Seigneur. Mais il y a aussi des miracles
eucharistiques, de temps en temps on a I'impression que le voile se déchire ?

Mgr Rougé : De temps en temps, le voile se déchire, en effet. A travers I'histoire,
il y a eu des miracles eucharistiques. Par exemple un linge d’autel sur lequel on
a vu une tache de sang ou un fragment d’hostie qui prend I'apparence de chair.
Ces miracles ont pu stimuler la foi des fidéles. En méme temps, je pense
toujours a cette histoire qu’on raconte de la vie du roi Saint Louis, a qui on dit :
« Venez vite, le Christ apparait dans I'hostie consacrée | » et Saint Louis de
répondre : « Mais je n'ai pas besoin de le voir apparaitre pour savoir qu’il est
présent. »

Sybille : Vous parlez de voilement, de dévoilement, de différents modes de
présence du Christ... Avec le pain et le vin, on voit qu’il y a quelque chose de
trés physique. Communier, c’est « manger » ’hostie consacrée. Est-ce que c’est
important que ce soit charnel ?

Mgr Rougé : Nous sommes des étres de corps et de coeur, et une des réalités
magnifiques de la foi chrétienne, c’est qu’elle ne s’adresse pas simplement &
nos esprits, elle s’adresse & nos personnes, corps et coeur. Manger, c’'est
transformer en soi, c’est le principe de la digestion. Par le fait de manger le
corps du Christ, c’est un peu linverse qui se passe: nous sommes
progressivement transformés dans le Christ, habités par son amour. Vous
voyez, I'acte d’intégrer en soi, c’est une maniére corporelle d’assumer 'attitude
spirituelle d’accueillir le Christ. Le Christ se donne dans I'eucharistie pour que
nous puissions le reconnaitre et I'adorer comme notre Seigneur et notre
Sauveur. Il nous nourrit pour que nous puissions vivre en sa présence avec la
force qu’il nous communique. Il nous conduit pour que nous puissions marcher
toujours plus loin dans le service de Dieu et le service de nos fréres.

Sybille : Quand vous dites que le fait de communier au Christ va nous permettre
de nous transformer progressivement, que se passe-t-il quand on ne peut pas
communier ? Quel chemin pour nous ? Et puis d’ailleurs pourquoi est-ce que
tout le monde ne peut pas communier ?

Mgr Rougée : D’abord, nous avons tous a travailler a communier mieux et plus
profondément avec le Christ. La communion parfaite, ce sera dans la vie
éternelle. Ensuite, la communion, on aura I'occasion d’en parler plus en détail
dans ce MOOC, c’est aussi d’étre rassemblés pour la célébration de
I'eucharistie. Donc la communion au sens large ne se limite pas au fait d’aller
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